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| Tej’eskave, Afonya Gyiimélcs tea , Margarin Cltro_mos tea |sk,_ Gyumolcs tea , I\{Iargann Tej 2dl, Vajkrém
ekva’r, Margarin ewa, ewa. Parizsi. Paradicsom Kockasaijt , qudpaprlka, ewa, Uborka(kigyo), magyaros, Pgr?dlcsor’n,
Félbarna kenyér ’ ’ Kifli Gépsonka, Zsemle Teljes ki6rlési kenyér
Energia: 295.57 Kcal / 1,235.48 K] Energia: 113.31 Kcal / 473.64 K] Energia: 335.04 Kcal / 1,400.47 Kj Energia: 244.21 Kcal / 1,020.80 Kj Energia: 443.30 Kcal / 1,852.99 Kj
(00483) Gyermek Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
(7-10) 1052 g 4509 2459 2469 7.059 2359 10.49 g 1436 g 9.10g 8.37g 5419 1569 13.71 g 10.33 g 6379
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor So
43.94¢g 6.929 0.49g 12.30 g 11.05 g 0.46 g 40559 13.43 g 1119 42,689 11.05g 1.01g 64.29 g 0.06g 0.53g
10,02
Lebbencsleves i} Csirke’rqgu Igves Zé[dpableyes ;- o Lencselevt:::s o _ Sajtkrémleyes ; SUIt_
Taréaomboe Mandarin Z(_)Idt_)ors'ofozelek, tht Eszterhgm sertgstokany, z6ldségekkel , F_o’gt virsli, csirkecomb ovi, Parolt rizs
9 ,
virsli, Félbarna kenyér Tészta koret Hot-dog kifli kukoricaval
Energia: 705.57 Kcal / 2,949.28 Kj Energia: 793.90 Kcal / 3,318.50 Kj Energia: 806.19 Kcal / 3,369.87 Kj Energia: 489.57 Kcal / 2,046.40 Kj Energia: 761.27 Kcal / 3,182.11 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00483) Gyermek 35.37¢g 2550 g 7.06g 48.80 g 25.87 g 6.43 9 30.84g 33.09g 7.999 23.01g 2267 ¢ 455¢ 50.27 g 31.33¢g 9.84g
(7-10) Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
82.03 g 6.949 0.61g 90.78 g 1.29¢g 0.76 g 95.02 g 0.49g 0.81g 47.18 g 1.72g 0.18¢g 69.08 g 3.35¢g 1.09 g
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Uborka(kigyo), Tonkoly Sargarépakrém , Zo6ldpaprika, Margarin Kérozott turd hazi,
zsemle, Margarin ewa, Jégcsap retek, Teljes ewa, Fokhagymas Zoldpaprika, Teljes Gyumolcsjoghurt
Soproni felvagott kiérlés( kenyér felvagott, Zsemle graham ki6rlési kenyér
(00483) Gyermek Energia: 212.67 Kcal / 888.96 Kj Energia: 341.68 Kcal / 1,428.22 Kj Energia: 171.86 Kcal / 718.37 K] Energia: 422.93 Kcal / 1,767.85 K] Energia: 100.00 Kcal / 418.00 Kj
(7-10) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7299 7.65¢ 259¢ 7.86¢ 7.38¢ 2.15¢ 7.19¢9 6.54 g 0.36 g 12.67 9 74749 3.63¢g 3.30¢g 3.20¢9 2209
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
28444 0.00g 0.66g 51.829 0.96 g 051g 20.62 g 0.00g 0.92g 60.57 g 0.00g 0.36¢g 14.00 g 13.00 g 0.49g
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Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!
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