Rakott burgonya, Karfiolleves *mir.* TM.,
Kukoricakrémleves (friss) Parolt sertésszelet ,
ovi Kelkaposzta f6zelék

Sertésraguleves , Husos
metélt ovi, Céklasalata,
csemege szeletelt

Energia: 574.13 Kcal / 2,399.86 K] Energia: 541.58 Kcal / 2,263.80 Kj Energia: 438.69 Kcal / 1,833.72 K] Energia: 582.49 Kcal / 2,434.81 Kj

Daragaluska leves ,
Csirkeporkolt , Parolt rizs

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00151) 2391¢g 27.749g 7979 35.83¢g 19.47 g 3.32¢g 15.52¢g 22.099 491g 2496 g 18.50 g 2739
Tejmentes diéta  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
56.16 g 3.62¢9g 0.86 g 55.13 g 0.61lg 0529 43479 0.049g 0.99¢g 784749 0.08 g 0.57g

JSIOIGRCIZIOIOREIOIGIORIEI L6
1O 0, Ve  Vow

Az étlapvaltozéas jogat fenntartijuk!

Fojtyik Jbézsef Simonyi-Nagy Veronika

Diétas szakéacs Elelmezésvezetd

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 11 2024.03.21. 12:11:53 | QB - Elelem



