Paradicsom leves ,
Sertés porkolt ovi,
Brokkolif6zlék mir. ovi

Kelkaposzta fézelék,
Husgombaoc ,
Kertészleves

Energia: 573.92 Kcal / 2,398.99 K] Energia: 549.07 Kcal / 2,295.11 Kj Energia: 586.09 Kcal / 2,449.86 K] Energia: 534.69 Kcal / 2,235.00 Kj Energia: 561.83 Kcal / 2,348.45 Kj

Csikds tokany TM, Parolt
rizs , Z6ldségleves mir.

Rantott hal, Husleves ,
F6tt burgonya ovi

Sertésraguleves ,
Bolognai makaroni

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00151) 25.65¢9 27199 7879 2331g 21.85¢g 4.69 g 18.67¢g 36.35¢g 10.18 g 17.14g 24.06 g 4.099 31.75¢g 22.009g 5299
Tejmentes diéta Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
55.26 g 192¢g 0.70g 63.41g 0.00 g 0.43¢g 45229 1589 1149 59.89 g 12.02g 0.48¢g 57.99 g 0.00g 0.82¢g

SIOIGRCIZIOIGRNICIGI ORI OIGASI OGO,

Az étlapvaltozéas jogat fenntartijuk!

Fojtyik Jbézsef Simonyi-Nagy Veronika
Diétas szakéacs Elelmezésvezetd

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2024.09.13. 8:42:35 | QB - Elelem

h.M



