. Kelkaposzta fézelék[1, Sertés porkolt ovi(9,10), . o
(f’STGSLTSQ‘#ZY?ﬁJQ;%QAi (9,10)], Husgomboc [3, | Csikos tokany TM[1,  Brokkolifézék mir. ovil1], bu'j;‘j':;’:i&f gggtgr?;;
’ (9,10)], Tavaszi leves (9,10)], Parolt rizs Rantott lev. zskockaval[1, '
[9,(10)] [4], Aima
[1,3,9] (9,10)]

Energia: 590.39 Kcal / 2,467.83 Kj Energia: 545.30 Kcal / 2,279.35 Kj Energia: 514.67 Kcal / 2,151.32 Kj Energia: 510.33 Kcal / 2,133.18 Kj Energia: 505.51 Kcal / 2,113.03 Kj

R (00151) .. Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Tejmentes diéta 24.89¢g 26.97 g 7.63g 22629 21.36 g 4779 16.57 g 34209 9.95¢g 16.52 g 25.639 4219 27.57g 20.78 g 5059
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
58.95 g 5619 0.38¢g 64.119 0.17g 0.629 34.69 g 0.93¢g 0.89g 52429 021g 0.53g 50.47 g 0.00g 0539
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Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Fojtyik Jdézsef Simonyi-Nagy Veronika
Diétas szakéacs Elelmezésvezetd

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2025.09.12. 8:31:44 | QB - Elelem
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