Tokfézelék mir. TM.[1], . . Burgonya f6zelék TM.[1], Natur sertéskaraj ovi[1],
Zoldségleves mir.[9,(10)],  Csurgatott tojas leves Pgig?rizpsmy':'(:\r/r;igiol\é%]é Husgombac [3,(9,10)], Parolt vegyes zo6ldkoret,

Sonkas kocka ovi[1,3] [1,3,(9,10)], Sertés porkdlt ’ [9] Korhelyleves isk[1, Fokhagymakrémleves TM
ovi(9,10) (9,10,12)] [1,3,9,(5,12)]
Energia: 439.13 Kcal / 1,835.56 Kj Energia: 488.54 Kcal / 2,042.10 Kj Energia: 442.55 Kcal / 1,849.86 Kj Energia: 517.70 Kcal / 2,163.99 Kj Energia: 474.61 Kcal / 1,983.87 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00151) 17.16 g 14.55g 3.349g 18.48 g 30.47 g 6.79 9 19.04 g 13.00 g 1649 17.36 g 24.06g 6.06 g 27.68 g 18.45g 3.38¢
Tejmentes dieta Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
59.15¢g 0.309g 0.90¢g 34.05¢g 2419 1.049 66.46 g 8.32¢g 041g 56.36 g 0.00 g 0.84¢g 47.70¢g 0.49¢g 0.74 9
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Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2025.11.07. 12:08:32 | QB - Elelem

Fojtyik Jbézsef Simonyi-Nagy Veronika
Diétas szakacs Elelmezésvezetd

h.M



